
 
 
 
 

  以下の項目についてはどの健診機関でも必ずコースに含まれる項目となります。 

診察 
問診 問診票 
理学所⾒ 既往歴、自覚症状、他覚症状 

身体計測 身⻑、体重、BMI、腹囲、⾎圧、視⼒ 
胸部検査 胸部 X 線検査（直接） 
聴⼒  
尿検査 尿糖、蛋白 

⾎液 

⾎液一般 赤⾎球（RBC）、⾎色素（Hb） 

脂質検査 
中性脂肪（TG）、HDL コレステロール、 
LDL コレステロール 

肝機能検査 AST (GOT)、ALT (GPT)、γ-GT（γ-GTP） 
⾎糖検査 空腹時⾎糖、HbA1c（NGSP） 

心電図検査  
胃検診 胃部 X 線検査、胃部内視鏡検査（一部施設） 

 
以下はオプション検査の例です。受診できる項目については、健診機関により異なりますので、 
詳細情報については KENPOS にて以下手順にて各健診機関のページをご確認ください。 

① トップページから「健診の申込・受診券発⾏」をクリック 
② ご希望の健診機関を検索 
③ 「この健診機関を選ぶ」をクリック 
④ 「コース・オプション情報」をクリック 
⑤ 「詳細」をクリック 
 

＜オプション検査の例＞ 
子宮頸部細胞診検査 骨密度検査 腫瘍マーカー検査（AFP（α-FP）） 
マンモグラフィ 頸動脈エコー検査 腫瘍マーカー検査（CEA） 
乳房エコー検査 前⽴腺がん検査（PSA） 腫瘍マーカー検査（CA19-9） 
大腸内視鏡検査 胸部 CT 検査 腫瘍マーカー検査（CA125） 
腹部エコー検査 喀痰細胞診検査 脳検査 
B 型肝炎検査 ペプシノゲン  
C 型肝炎検査 眼底検査  

 

イーウェル人間ドック検査項目（例）


